
                目覚めのとき  

                                 桃香 

   

         手をつなごう 

         思い出して！ 

         目覚めのときがきたんだよ 

         Unity（統合）だよ 

         このときを ずっと待っていた 

         ずっとずっと昔から 

         ２０００年前から 

         イエスに仕える 使徒だったときから 

   

         あなたはマリアです 

         笑顔と 

         あなたの泉から 湧き出る慈愛を 

         毎瞬 毎瞬に こめるのです 

         できる できない ではない 

         あなたはもうすでに そうなのです 

 

         未来を案じる必要は もうありません 

         あなたが創る現在（いま）が 

         全てなのです 

         それが Unity なのです 

 

         分離の時は 終わりました 

         それが 「時」の終り 

         ある意味では 「時代の終り」なのです 

         新しい時代がきたのです！ 

         恐れることは ありません 

         新しい自分であることを 

         皆 気づいていないだけで 

         もう そうなっているのです 

         自分にふさわしい時に 目覚めるのです 

         それは自分で決めて 生まれてきたのです 

  

           



自分らしく＝ありのまま＝愛のままで 

          生きたいのでしょう？ 

          大丈夫 

          もうあなたは準備ができている 

          あとは一歩踏み出すだけ 

          いえ すでにもう 

          何歩も踏み出していますよ 

           

          自分がまだまだだと 

          思う気持ちはわかります 

          それは 今の自分と 未来の自分が 

          統合しはじめているから 

          感じる思いなのです 

          思いを表現したり 進んでいくことで 

          ひとつになっていきます 

 

          その時には 

          今 あなたが感じた気持ちが 

          目覚め始めた誰かのために 

          役立つ時がきます 

 

          ほら もう気づき始めているでしょう？ 

          感じ始めたでしょう？ 

 

          あなたは 自然に 

          気がつくと そうなっていた 

          そんな自分が好きなのです 

          背伸びをするのは 

          自分を信じていない時 

          そんなあなたの時もありました 

          今までのあなた 

          全てはもう過去となって 

          今のあなたのそばにいます 

 

           

  



ひとつになります 

          それはあなたの意思でなく 

          地球と宇宙の意志です 

          あなたは大いなる仕事に 

          手を挙げたのです 

          もう始まりました 

          手を下ろしても この流れは止まらない 

          「時代」なのです 

          今、ここにいること 

          それが 全ての答えです 

 

          手放していいのです 

          そう そんなふうに 

          （手を広げるといろんなものが解けていくイメージ） 

          ゆっくりと ゆったりと 

          時代は それを求めています 

 

          おめでとう 

          お誕生日おめでとう 

          思った以上に 静かな 

          はじまりに驚いていますね 

          もっと 盛大な いろんな歓喜が 

          自分の中で爆発すると 

          思っていたのですね 

          充分に 歓びは 

          あなたの中にあふれていますよ 

          でも あなたは 

          今の自分が 本当のあなただから 

          すごく自然で 穏やかな自分が 

          本当のあなただから 

          その証拠に 

          今 違和感がないでしょう？ 

          （うん、うんと感じる自分 静かに感動） 

          ずっとずっと この世界で 

          生きることへの違和感があったはず 

          それが消えてなくなっているはずです 



          そうです 

          時代が変わったのです 

          声高に 「号外！号外！！」と 

          叫ばない始まりが 

          あなたらしいと 思いませんか・・・？ 

          （笑っちゃいながら そうだ！！と思う自分） 

 

          ありがとう 

          私たちは あなたたちの 

          働きに感謝します 

          あなたたちが 生きていること 

          それは あなたたちが思う以上に 

          すごい働きなのです 

          みなさんが感じる 

          愛 感動 歓喜 

          その全てが 宇宙に届いています 

          地球を輝く星に してくれます 

          この日を迎えられたこと 

          そのこと自体が 「奇跡」なのです 

          愛に満たされた いのちの輝き 

           

          生きてください そのままで 

          それがあなたの 仕事なのです 

          他の人たちが あなたの姿をみて気づき始めます 

          「こんな風に生きていいんだ」と・・・ 

 

          あなたは もう大丈夫 

          ずっとずっと 神化を続けます 

          あなたも あなたの家族（根源家族）も 

          ひとつなのです 

          ゆるぎない 愛の絆で結ばれています 

 

          自分にできないことに フォーカスせず 

          今 できることに注目し 

          それに集中することです 

          誰もが 自分にふさわしい仕事をしています 



           これから 様々なことが 

           変わっていくと 感じるでしょう 

           でも 何も恐れず 

           前を向いて歩いていきましょう 

           私が一緒です 

           一緒にどこまでも歩いていきましょう 

           私はいつでも 

           あなたのそばにいます 

      

           愛をこめて 

             

                       ロード・キリスト・サナンダ 

                       宇宙連合 

                       新アイソフ評議会 

                       Unityのすべて 

 


