
    

    

    

    

    

誰誰誰誰かにかにかにかに優優優優しくしたりしくしたりしくしたりしくしたり    親切親切親切親切にしたりにしたりにしたりにしたり    誰誰誰誰かのためにかのためにかのためにかのために行動行動行動行動したりしたりしたりしたり    

助助助助けけけけ合合合合ったりったりったりったり    誰誰誰誰かとかとかとかと一緒一緒一緒一緒にににに笑笑笑笑ったりったりったりったり    感動感動感動感動したりしたりしたりしたりするとするとするとすると    

ハートハートハートハートがががが大大大大きくきくきくきく広広広広がってがってがってがって    こころがこころがこころがこころが温温温温かくてかくてかくてかくて気持気持気持気持ちちちちいいいいいいいい！！！！    

心心心心とととと心心心心はははは響響響響きあいきあいきあいきあい    心心心心でででで絆絆絆絆がががが結結結結ばれるばれるばれるばれる    

そこにはそこにはそこにはそこには思思思思いやりいやりいやりいやり「「「「愛愛愛愛」」」」があるからがあるからがあるからがあるから    

心心心心（（（（意識意識意識意識））））がががが変変変変わるとわるとわるとわると私私私私もももも変変変変わるわるわるわる    私私私私がががが変変変変わるといつのわるといつのわるといつのわるといつの間間間間にかにかにかにか    

周周周周りもりもりもりも変変変変わるわるわるわる    波紋波紋波紋波紋のようにのようにのようにのように拡拡拡拡がってがってがってがって    

世界中世界中世界中世界中にににに拡拡拡拡がるとがるとがるとがると    地球地球地球地球もももも変変変変わるわるわるわる    

うそだうそだうそだうそだ～！～！～！～！とととと思思思思ったらったらったらったら    ためしためしためしためしにににに丸丸丸丸一日一日一日一日    

    ニコニコニコニコニコニコニコニコ笑笑笑笑ってってってって周周周周りのりのりのりの人人人人たちにたちにたちにたちに優優優優しいしいしいしい言葉言葉言葉言葉をかけてみてくださいをかけてみてくださいをかけてみてくださいをかけてみてください    

そそそそのののの日日日日ああああななななたたたたとととと接接接接ししししたたたた人人人人ははははみみみみんんんんなななな素敵素敵素敵素敵なななな笑顔笑顔笑顔笑顔をををを返返返返ししししててててくくくくれれれれるるるるででででしょうしょうしょうしょう    

優優優優しいしいしいしい思思思思いやりのあるいやりのあるいやりのあるいやりのある言葉言葉言葉言葉やややや行為行為行為行為はははは    

愛愛愛愛ののののエネルギーエネルギーエネルギーエネルギーとなってとなってとなってとなって帰帰帰帰ってくるでしょうってくるでしょうってくるでしょうってくるでしょう    

時時時時にはにはにはにはやっぱりやっぱりやっぱりやっぱり    そそそそれれれれててててししししまうまうまうまう時時時時もありますがもありますがもありますがもありますが    

気気気気づいたづいたづいたづいた時時時時ががががチャンスチャンスチャンスチャンス!!!!!!!!    心心心心をををを切切切切りりりり替替替替ええええ日日日日々々々々頑張頑張頑張頑張りますりますりますります^^^^^^^^    

そのそのそのその積積積積みみみみ重重重重ねがねがねがねが私私私私たちにたちにたちにたちに    心心心心のののの平安平安平安平安とととと愛愛愛愛とととと調和調和調和調和をもたらしてをもたらしてをもたらしてをもたらして    

くれるのですからくれるのですからくれるのですからくれるのですから。。。。                                                    

                                                                                        No.5No.5No.5No.5    聖恵聖恵聖恵聖恵    


